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Tau reikės

	 3 stiklinių

	 vandens

	 leduko

	 matavimo indo 

iš dėžutės

	 termometro iš 

dėžutės

3
Į trečią stiklinę matavimo indu  
įpilk 50 ml vandens iš pirmos 
stiklinės ir 50 ml iš antros.

1 
Prieš save pasistatyk 3 stiklines.  
Į pirmą stiklinę matavimo indu  
įpilk 100 ml labai šalto vandens 
(pavyzdžiui, su ledukais).

5
Įmerk du dešinės rankos pirštus į 
šaltą vandenį, o du kairės rankos 
pirštus – į karštą.  
Palauk 20 sekundžių.

6
Dabar tuos pirštus pamerk į drungną 
vandenį.

2
Lygiai taip pat į antrą stiklinę 
įpilk karšto vandens. Pamatuok 
termometru ir įsitikink, ar vanduo 
nėra karštesnis nei 40 °C, jei 
karštesnis – gali nusideginti.

4
Termometru patikrink, ar vanduo 
trečioje stiklinėje drungnas  
(apie 20 °C).

Sudėtin- 
gumo lygis 

1

Trumpiau  
nei 15 min.

Ką jauti?
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Kas įvyko?

Nors abiejų rankų pirštus  
merkei į tos pačios  
temperatūros vandenį,  
tavo pojūčiai buvo skirtingi!  
Dešine ranka atrodė, kad  
vanduo karštas. Kaire ranka –  
kad vanduo šaltas.

Lytėdami lyginame temperatūras. Į karštą vandenį įmerkti 
pirštai pripranta prie tos temperatūros; tada drungną van­
denį jie jaučia kaip šaltą ir siunčia smegenims signalą 
„Šalta!“ Ir atvirkščiai, pirštams pripratus  prie šalčio, 
drungnas vanduo atrodo karštas – smegenys gauna  
signalą „Karšta!“

Kodėl?

Ap
sid

air
yk aplink

Jei ilgai lieti sniegą ar ledą,  
pajunti tarsi rankos degtų. Iš tiesų taip 

yra todėl, kad odoje esantys temperatūros 
receptoriai smegenims siunčia tą pačią 

informaciją: „Atitrauk ranką, nes skaudės!“ 
Ir tai ne juokas: sniegas ar ledas, per ilgai 

liečiantis, gali sunaikinti odos ląsteles:  
tai vadinama „nušalimu“.
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